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CAMPO DE VOLUNTARIADO “ANCARES"
(NAVIA DE SUARNA - LUGO)

FECHAS EDADES AMBITO MODALIDAD PLAZAS
10-21/08/2025 18-30 Estatal Medioambiental y arqueolégico 15

LOCALIZACION

Navia de Suarna es un municipio situado en la provincia de
Lugo ubicado en el drea montafiosa de Galicia oriental, en
la zona septentrional de la comarca de los Ancares lucen-
ses.

Las montafias de los Ancares estan situadas en la perife-
ria de Europa y de Peninsula Ibérica, una zona con una -
gran diversidad de flora y fauna por lo que fue declarada
Reserva de la Bioesfera por la Unesco y forma parte de la
Red natura 2000.

Es un territorio conformado por aldeas en lugares de difi-
cil acceso y muy dispersas entre si con pocas condiciones
favorables para el desarrollo de la agricultura y ganaderia,
lo que favorece la despoblacion de este territorio

DESCRIPCION DEL CAMPO

El campo tiene por objetivo el desarrollo de varias acciones de voluntariado en la aldea de Vilela: Conocer las
excavaciones arqueoldgicas en el Castro do Teso da Ermida.

Los trabajos estaran encaminados a la conservacion y mejora de los accesos al castro y colaborar con el equipo
de arqueologia en las intervenciones del yacimiento.

+ Limpieza, conservacion y rehabilitacion de pequefios muros de contencion de los caminos de acceso al
castro.

* Recogida de restos de podas para la prevencién de incendios.

#2* ACTIVIDADES COMPLEMENTARIAS

* Juego urbano para conocer Navia de Suarna inte-
ractuando con los vecinos.

*  Cine férum de la pelicula “O que arde”

* Xinkana de Vilela por los escenario de la pelicula
"0 que arde”

* Visita guiada al Piornedo visitando la Palloza-
Museo “Casa do Sesto”

e Visita al castro de Viladonga y a su museo

e Visita a la ciudad de Lugo para conocer su mura-
lla, la Domus Mitreo, la Casa de los Mosaicos y
el Museo Provincial
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* Visita a la aldea Pan do Zarco
* Ruta la Retorta: para conocer los rios y valles de los Ancares

* Taller de cesteria

COMO LLEGAR:

Las compaiiias de autobuses que operan a Be-
cerred  desde  diferentes puntos  son
www.alsa.es y www.gonzalezdelariva.es.

Desde Santiago de Compostela a Lugo:
www.monbus.es y desde A Corufia a Lugo en £
tren o en autobus con www.arriva.gal

Las empresas de bus que conectan los aero-
puertos de A Corufia y Santiago de Compostela
con las estaciones de bus de ferrocarril son
www.autoscalpita.com y www.tussa.org res-
pectivamente.

ALOJAMIENTO

El alojamiento y la manutencién del campo de voluntariado sera en la Casa Quindés https://casaquindos.org/

INCORPORACION

El primer dia de campo, a partir de las 16h en el lugar del alojamiento. Alternativamente se establece un punto
de encuentro en la estacion de autobus de Becerrea.

El campo se dard por concluido el ultimo dia después del desayuno.

CUOTA
CIENTO DIEZ (110 €) euros.

Que inluye la cuota? Esta cuota de participacion incluye los gastos
de manutencidn, alojamiento y los derivados de las actividades tan-
to propias del campo como de ocio y el seguro de accidentes y res-
ponsabilidad civil.

No incluye los gastos ocasionados por el viaje (ida y vuelta) hasta el
punto de quedada.

Y DEVOLUCION DE LA CUOTA
I8 Circunstancias que dan derecho a la devolucién de cuota:

a) Anulacién de la actividad o no prestacion del servicio por causas
no imputables a la persona interesada.

b) Ingreso hospitalario o causa médica grave que afecte a la persona
participante y le impida incorporarse al campo, que deberd acredi-
tarse con informes médicos y/o del hospital en que esté ingresada.

& ) Fallecimiento o enfermedad grave de un familiar hasta el 2° gra-
do. Esta causa debe estar acreditada con informes médicos y/o del
hospital donde esté ingresado el familiar, o con el certificado de de-
funcidn, en su caso.
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d) Abandono de la actividad por cualquiera de los motivos recogidos en la letra b), siempre y cuando no haya
transcurrido mas del 50% de los dias de duracion del campo.

QUE TRAER
+  Utiles de aseo (neceser completo) y toalla de du-
cha

* Saco de dormir, esterilla y mochila pequeia para
rutas

* Calzado cémodo para montafa y calzado deporti-
vo

* Ropa: de deporte (sudaderas), de abrigo (ropa idé-
nea para poder realizar el trabajo en el caso de llu-
via o frio) y una gorra

DOCUMENTACION

Todas las personas participantes deberan llevar su docu-
mento de identidad y la tarjeta sanitaria.SEGURO

Todas las personas participantes disponen de un seguro que cubre los accidentes que se puedan producir du-
rante la actividad y la responsabilidad civil que de ellos se pueda derivar.

CONTACTO

Direccidon General de Juventud: camposdevoluntariado.xuventude@xunta.gal

INFORMACION ADICIONAL

xuventude.xunta.es. Portal de la Direccion General de Juventud de la Xunta de Galicia con toda la informacion
sobre campos de voluntariado, ocio y tiempo libre, actividades, formacion...

@xuventudegalicia Redes sociales de la Direccién General de Juventud.




