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LOCALIZACION

El municipio de Ribeira esta situado en la costa oeste de la
provincia de A Corufia, en la comarca del Barbanza, de la
que su capital y nucleo urbano mas poblado es Santa Uxia
de Ribeira.

El campo de voluntariado estd situado en el Parque Natural
de Corrubedo y lagunas de Carregal y Vixan. El lugar de
interés comunitario (LIC) abarca también la isla de Salvora,
que pertenece al Parque Nacional Maritimo Terrestre de las
Islas Atlanticas de Galicia.

El parque cuenta con la mayor duna de Galicia. También
tiene dos lagunas, una de agua salada y otra de agua dulce,
con extensas marismas y zonas humedas de importancia
internacional.

DESCRIPCION DEL CAMPO

La actuacion tiene por objeto asegurar la proteccién, recu-
peracion, fomento y difusién de los valores ambientales y
del patrimonio natural del Complejo dunar de Corrubedo y
las lagunas de Carregal y Vixan, E incidir en pautas de com-
portamiento de la vida cotidiana para participar activamen-
te en la conservacién y mejora del medio ambiente.

Se realizardn labores de mantenimiento de los espacios
naturales:
*  Reconstruccidn y consolidacion de senderos.
*  Eliminacién de especies aléctonas.
*  Vigilancia de incendios.
*  Retirada de plasticos y microplasticos.
* Labores de informacion y sensibilizacion del
visitante.
* Intervenciones puntuales de mejora del parque en
colaboracién con los trabajadores del servicio de
medio ambiente.

ACTIVIDADES COMPLEMENTARIAS

e Observaciéon estelar: el parque tiene certificado
Starlight auspiciado por la UNESCO, por lo que
parte de las veladas irdn referidas a la observacién
de estrellas y al conocimiento de esta practica.

*  Outdoor Training

*  Actividades de educacién ambiental: juegos en la
naturaleza, orientacién, talleres, interpretacion,
yincanas...

e Actividades de animacién y convivencia: veladas
tematicas, talleres,  juegos cooperativos,
elaboracion de videos.

e Visita al parque periurbano de San Roque, con una
visita al centro de interpretacién arqueoldgico y
una partida de “Laser Tag".

e Actividades culturales: rutas culturales e histéricas,
visita al centro de interpretacién del ecosistema
litoral de Galicia, visita a la lonja de Ribeira y a la
subasta en la misma.

*  Navegacion por la Ria de Arousa y visita a la Isla de
Séalvora. Iremos en una embarcacion de pasaje por
la ria, avistando cetaceos y aves marinas. También
haremos una parada en las bateas (donde se cultiva
el mejillén), explicandose su funcionamiento.

e Actividades deportivas: paddle surf y kayak de mar.

NOTA: estas actividades complementarias son orientativas
y estdn sujetas a modificaciones derivadas del propio
desarrollo del campo de voluntariado.
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hasta Ribeira, se puede viajar por carretera en bus
(www.monbus.es).

Desde Vigo, con trasbordo en Padrén,www.monbus.es.
Desde A Corufia, con trasbordo en Santiago de Compostela:
www.monbus.com o www.alsa.es o en trén www.renfe.es.
Las linea de bus que conectan los aeropuertos de Peinador
(Vigo), Alvedro (A Corufa) y el de Lavacolla (Santiago de
Compostela) con sus estaciones de bus y de ferrocarril son

www.vitrasa.es, www.autoscalpita.com, y www.tussa.org
respectivamente.

ALOJAMIENTO Y MANUTENCION ]
El alojamiento serd en el Hotel Ancora en habitaciones

dobles. www.hotelancora.org
La manutencidn serd en un restaurante préoximo al hotel.

INCORPORACION Y PUNTO DE ENCUENTRO

La incorporacion serd el primer dia del campo de
voluntariado desde las 17.00 h hasta las 20:30 h, en el lugar
de alojamiento (Hotel Ancora), emplazado en la calle
Alcalde Fernandez Bermudez n° 5, 15960, Ribeira.

LY T o

CUOTA
CIENTO DIEZ (110 €) euros.

DEVOLUCION DE LA CUOTA

Circunstancias que dan derecho a la devolucién de cuota:
a) Anulacién de la actividad o no prestacidn del servicio
por causas no imputables a la persona interesada.

b) Ingreso hospitalario o causa médica grave que afecte a
la persona interesada y le impida incorporarse al campo.
Debera acreditarse con informes médicos y/o del hospital
en que esté ingresada.

c) Fallecimiento o enfermedad grave de un familiar hasta
el 2° grado. Esta causa debe estar acreditada con informes
médicos y/o del hospital donde esté ingresado el familiar,
o con el certificado de defuncién, en su caso.

d) Abandono de la actividad por cualquiera de los motivos
recogidos en la letra b), siempre y cuando no haya

transcurrido mas del 50% de los dias de duracion del
campo..

EQUIPO ACONSEJABLE

+  Utiles de aseo (neceser completo) y toalla de ducha

e Saco de dormir y mochila para rutas

e Calzado cémodo para montafia vy
deportivo.

e Ropa: de deporte (sudaderas), de bafio (bafador,
toalla, chanclas), de abrigo (ropa idénea para poder
realizar el trabajo en el caso de lluvia o frio), de
agua (chubasquero), de trabajo (guantes, gorro,
calzado cédmodo, botas de montafia...).

calzado

DOCUMENTACION
Todas las personas participantes deberan llevar su Dl y la
tarjeta sanitaria.

SEGURO
Todas las personas participantes disponen de un seguro que
cubre los accidentes que se puedan producir durante la
actividad y la responsabilidad civil que de ellos se pueda
derivar.

CONTACTOS
Direccion General de Juventud, Participacion y Voluntariado:

T. 981957 115 - camposdetraballo.xuventude@xunta.es

Servicio de Juventud y Voluntariado de A Coruia:
T. 881881238

INFORMACION ADICIONAL

xuventude.xunta.es Portal de la Direccién General de Ju-
ventud, Participacion y Voluntariado de la Xunta de Galicia
con toda lana informacion sobre campos de voluntariado,
ocio y tiempo libre, actividades, formacién.

@xuventudegalicia Redes sociales de la Direccion General
de Juventud, Participacién y Voluntariado

turgalicia.es Portal de informacion turistica de Galicia.
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